LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES A SEGUIR

Confira seus dados impressos nesse caderno.

Esta prova contém 40 questdes objetivas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se ele estd completo ou apresenta
imperfeicdes. Caso haja algum problema, informe ao fiscal de sala para a devida
substituicao. Nao serao aceitas reclamacgodes posteriores.

Ao receber a folha de resposta, confira seu cargo, numero de inscricdo e assine no
local indicado.

A folha de resposta ndo devera ser dobrada, amassada ou rasurada. Portanto, cuide
bem dela porque nao havera substituicao.

As provas terdo duragdo de 5 (cinco) horas e o candidato somente podera sair do
prédio depois de transcorridas 3 (trés) horas, contadas a partir do inicio da prova.
Os ultimos 3 (trés) candidatos deverao se retirar juntos da sala.

Administre o seu tempo! O tempo total de prova € de 5 (cinco) horas. Este periodo
inclui o preenchimento da folha de resposta, para o qual ndo havera tempo extra.
Ao final da prova, antes de sair da sala, entregue ao fiscal a folha de resposta.

INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO

Para cada questao, o candidato devera assinalar apenas uma alternativa na folha de
resposta, utilizando caneta de tinta azul ou preta. Sua resposta ndo sera computada
se houver multiplas marcagdes em uma questdo, questdes nao assinaladas ou
rasuradas.

Ao transferir as respostas para a folha de resposta, preencha completamente o
espago e sem forgcar o papel.

As questbes deverdo ser respondidas na folha de resposta assinalando as
proposicdes correspondentes de cada questao.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 11
Imigracio: os voos da vergonha na Europa

Na semana passada, o Parlamento do Reino Unido aprovou uma lei controversa permitindo
a deportacdo de refugiados e migrantes considerados ilegais para Ruanda, na Africa Central. O
primeiro-ministro Rishi Sunak, do Partido Conservador, liderou o esforgo pela aprovagéao da lei,
que enfrentou resisténcia tanto da Camara Baixa quanto da Camara Alta, além de criticas de
ONGs de direitos humanos.

A medida foi elogiada pelo ministro do Interior James Cleverly como uma forma de combater
o influxo de refugiados via Canal da Mancha e reforgar a soberania britanica. Por outro lado,
Denise Delic, do Comité Internacional de Ajuda aos Refugiados no Reino Unido, considerou-a
cruel e ineficaz, sugerindo que seria melhor melhorar as rotas legais e seguras para os
refugiados.

Apesar das criticas, ja ha uma lista de 350 possiveis deportados, com o primeiro voo para
Ruanda previsto para julho. A deportagao de cada individuo pode custar cerca de 180 mil libras
esterlinas aos cofres britanicos.

Os criticos da medida também levantam preocupag¢des sobre a situacdo em Ruanda,
lembrando o genocidio ocorrido nos anos 90, o que coloca questdes sobre a seguranga dos
deportados. Essa medida faz parte de um contexto europeu mais amplo de discussdo sobre
politicas migratérias, com iniciativas recentes, como o Novo Pacto sobre Migracdo e Asilo
aprovado pelo Parlamento Europeu.

Enquanto isso, no Reino Unido, ha preocupac¢des de que a nova lei de deportacao leve os
candidatos a clandestinidade, como sugerido pelo primeiro-ministro Rishi Sunak. No entanto,
essa situacao ressalta a necessidade de medidas estruturais para promover a paz e combater
a pobreza e a violéncia contra grupos vulneraveis.

(Texto adaptado de ‘“lmigragéo: os voos da vergonha na Europa”. Disponivel em:
https://outraspalavras.net/desigualdades-mundo/imigracao-os-voos-da-vergonha-na-europal/.
Acesso em: 30 abr. 2024).
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Questdo 01
De acordo com o Texto 11, qual é a implicagcdo mais significativa da lei aprovada pelo
Parlamento do Reino Unido para deportar refugiados e migrantes para Ruanda?
A) A medida visa promover os politicos europeus, combatendo o influxo ilegal de
refugiados.
B) A medida destina-se a reforgar as rotas legais e seguras para refugiados, melhorando
sua situacao de vida.
C) A medida visa diminuir os custos associados a imigracao ilegal, utilizando recursos
financeiros de forma mais eficiente.
D) A medida pretende aumentar a conscientizacdo sobre as condi¢gdes precarias
enfrentadas pelos refugiados em Ruanda.
E) A medida visa resolver questdes de seguranga nacional sem considerar as implicagdes
humanitarias para os deportados.

Questdo 02
Segundo o Texto 11, como a referéncia ao genocidio em Ruanda nos anos 90 afeta a
percepcao da medida de deportagcdo de refugiados para o pais africano?
A) Destaca a importancia de politicas migratérias mais humanitarias e sensiveis ao
contexto historico.
B) Reforga a visdo de que Ruanda é capaz de lidar com questdes de refugiados devido aos
avangos politicos e econdmicos desde o genocidio.
C) Sugere que a deportagédo para Ruanda pode ser uma forma de reparagao histérica por
parte dos paises europeus.
D) Evidencia a negligéncia das autoridades britanicas em considerar o histérico de violéncia
e instabilidade no destino dos deportados.
E) Indica que a medida visa a protegdo dos deportados, proporcionando-lhes uma nova
oportunidade em um pais que se reconstruiu apoés o genocidio.
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Texto 12
Big Techs e Educacéo: o fim do professor?

O avancgo das corporagdes de tecnologia na educagao estda moldando a profissdo docente.
Essa mudanga reflete a influéncia do mercado e da ideologia neoliberal no campo da
pedagogia, promovendo a personalizagdo da aprendizagem por meio de plataformas digitais.

Essas ferramentas sao impulsionadas por algoritmos e inteligéncia artificial, buscando
oferecer uma experiéncia adaptativa aos alunos. A entrada dessas tecnologias nas escolas é
acompanhada por uma agressiva estratégia de marketing, que retrata imagens positivas e
universalizaveis da educacao digital.

Empresas como Byju's e Khan Academy lideram esse movimento, oferecendo uma gama de
recursos educacionais e personalizagdo da aprendizagem. No entanto, essa mudanga esta
reconfigurando o papel dos professores, que agora assumem um papel secundario em relagao
as plataformas digitais.

A introducio dessas tecnologias aumenta a carga de trabalho dos professores e os submete
a novos mecanismos de controle. Enquanto isso, a privatizacdo da educacgao digital fortalece a
desprofissionalizagcao dos docentes e compromete a qualidade educacional.

E essencial proteger o papel do professor como mediador do conhecimento e defensor dos
valores democraticos e da justica social na educacéo.

(Texto adaptado de “Big Techs e Educacédo: o fim do professor?”. Disponivel em:
https://outraspalavras.net/mercadovsdemocracia/bigtechs-e-educacao-o-fim-do-professor/.
Acesso em: 30 abr. 2024.)
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Questdo 03
Qual é o principal impacto da privatizagdo da educacao digital por meio das plataformas
tecnoldgicas, conforme discutido no Texto 127
A) Fortalecimento da autonomia dos professores na sele¢gao de materiais didaticos.
B) Aumento da qualidade e equidade educacional em todas as comunidades.
C) Reducgao do controle democratico delegado aos professores e desvalorizagdo de sua
funcao.
D) Promocéao da diversidade cultural e linguistica no ambiente educacional.
E) Estimulo a colaboragdo entre professores e empresas tecnoldgicas para inovagao
pedagogica.

Questio 04

Com base no contexto apresentado no Texto 12, sobre o avango das corporagdes de
tecnologia na educacao e suas implicagcdes para os professores, qual das seguintes afirmacdes
melhor ilustra uma possivel consequéncia dessa transformagao?

A) Os professores, diante da crescente influéncia das tecnologias digitais, estdo se
tornando meros facilitadores do processo de ensino, perdendo sua capacidade de
estimular o pensamento critico e a criatividade dos alunos.

B) A introducdo das plataformas digitais na educagao proporciona uma distribuicdo mais
equitativa do conhecimento, reduzindo as disparidades educacionais e fortalecendo o
papel dos professores como mediadores do aprendizado.

C) O avango das tecnologias na educacdo permite aos professores focarem
exclusivamente em atividades de ensino de alto nivel, enquanto as tarefas
administrativas sdo automatizadas, promovendo uma valorizacdo da profissao docente.

D) As corporagdes de tecnologia, ao dominarem o cenario educacional, estdo promovendo
uma homogeneizagao do ensino, padronizando os curriculos e limitando a diversidade
de perspectivas, o que pode comprometer a formacao integral dos alunos.

E) A personalizagcdo da aprendizagem proporcionada pelas plataformas digitais esta
levando os professores a uma reinvencao de seu papel, capacitando-os a atender as
necessidades individuais dos alunos de maneira mais eficaz, fortalecendo assim sua
importancia na educagao.
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Texto 13
PL 2.630/2020: em diregdo a um ambiente online mais seguro

O avanco tecnolégico trouxe consigo um desafio crescente: a disseminacao desenfreada de
fake news. Diante desse cenario, o Projeto de Lei 2.630/2020 surge como uma iniciativa
promissora para lidar com essa questao premente. Ao propor medidas para identificar, controlar
e punir a propagacao deliberada de informacgdes falsas, o PL representa um passo significativo
na protegado da integridade da informagao e na salvaguarda da sociedade contra os males da
desinformacao.

Entretanto, a implementagdo de uma legislacéo sobre fake news deve ser conduzida com
cautela. E fundamental encontrar um equilibrio delicado entre combater a desinformacdo e
preservar a liberdade de expressao e a privacidade dos cidadaos. Qualquer medida adotada
deve evitar o risco de se tornar uma forma de censura ou vigilancia excessiva, garantindo que
os direitos individuais sejam protegidos.

Nesse sentido, o debate em torno do PL 2.630/2020 deve ser pautado pela busca por esse
equilibrio, considerando, desse modo, ndo apenas a eficacia das medidas propostas, mas
também seu impacto nas liberdades democraticas e nos direitos dos cidadaos. Somente com
um dialogo aberto e inclusivo sera possivel construir uma legislagédo solida e eficiente para lidar
com as fake news.

Além disso, é importante destacar que o combate as fake news nao € responsabilidade
exclusiva do governo ou das plataformas digitais. Todos os setores da sociedade tém um papel
a desempenhar nesse esforgo conjunto. A educagao digital, a promog¢ao do pensamento critico
e o incentivo a responsabilidade individual sdo elementos-chave para enfrentar esse desafio de
maneira eficaz.

Portanto, o PL 2.630/2020 representa um passo na direcdo certa, mas ainda ha um longo
caminho a percorrer, de modo que € necessario continuar trabalhando para aprimorar e
implementar politicas que protejam a integridade da informagéo online, a0 mesmo tempo em
que preservam os valores democraticos e os direitos individuais. Somente assim poderemos
construir um ambiente online mais seguro e confiavel para todos os cidadaos.

(Editorial sobre o PL 2.630/2020)
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Questdao 05

Considerando a coesado e coeréncia textuais no Texto 13 sobre o PL 2.630/2020, qual
alternativa apresenta uma inferéncia correta em relagcdo ao uso de elementos coesivos € a
conexao légica das ideias no trecho do texto destacado abaixo?

Trecho destacado: “Portanto, o PL 2.630/2020 representa um passo na direcdo certa, mas
ainda ha um longo caminho a percorrer, de modo que é necessario continuar trabalhando para
aprimorar e implementar politicas que protejam a integridade da informagao online, ao mesmo
tempo em que preservam os valores democraticos e os direitos individuais.”

A) A expressdao "de modo que" no trecho destacado indica uma relagdo de causa e
consequéncia entre a implementacado do PL 2.630/2020 e a necessidade de aprimorar e
implementar politicas para proteger a integridade da informagao online.

B) O uso do conectivo "Portanto" no inicio do trecho estabelece uma relagdo de conclusao
em relagdo as ideias apresentadas anteriormente no texto sobre o PL 2.630/2020.

C) O emprego da conjungao "mas" indica um consenso entre o avango representado pelo
PL 2.630/2020 e os desafios ainda enfrentados na luta contra as fake news.

D) A expressao "ainda ha um longo caminho a percorrer" sugere que o autor do texto
considera o PL 2.630/2020 como uma soluc&o definitiva para o problema das fake news.

E) O autor utiliza a expressao "ao mesmo tempo em que" para indicar uma relagao de
adicdo entre a implementacao do PL 2.630/2020 e a preservacao dos valores
democraticos e dos direitos individuais.

Questdo 06
De acordo com o Texto 13, qual é a natureza fundamental do editorial como um género textual?

A
B

) Narrativo-descritivo

)
C) Prescritivo-descritivo

)

)

Descritivo-narrativo

D) Dissertativo-argumentativo
E) Injuntivo-opinativo

Questdo 07
Na oragao “Andar a pé |he era agradavel”, o termo sublinhado funciona como:
A) Predicativo do sujeito
B) Objeto direto
C) Agente da passiva
D) Complemento nominal
E) Objeto indireto
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Questdo 08

Na metrépole agitada de Lumina, os arranha-céus se erguem imponentes, contrastando com os
pequenos parques que pontilham a cidade. Nas ruas movimentadas, o trafego incessante cria
um cenario caotico, enquanto os pedestres se apressam em suas jornadas diarias. No entanto,
algo incomum tem acontecido: os sinais de transito, que sempre foram confiaveis, comegaram
a apresentar falhas, levando a situagdes perigosas e congestionamentos ainda maiores.

(Texto gerado por IA)

Considerando o contexto fornecido, qual o tipo de oracao presente na frase "que sempre foram
confiaveis"?

A) Oracéao subordinada substantiva objetiva direta

B) Oragao subordinada adjetiva explicativa

C) Oracao subordinada adverbial causal

D) Oragao subordinada adjetiva restritiva

E) Oragao subordinada adverbial consecutiva

Questdao 09
Indique a alternativa em que o trecho destacado corresponde a uma oragao subordinada
adjetiva.

A) Os funcionarios ficarao produtivos desde que as reunides sejam eficientes.

B) Os funcionarios querem uma coisa: que as politicas sejam transparentes.

C) Os lideres que se comunicam bem inspiram suas equipes.

D) Os clientes desejam que 0s servigos sejam personalizados.

E) O sistema é tao eficaz que os usuarios se sentem empoderados.

Questdao 10
Analise as frases e os termos em negrito e assinale a alternativa CORRETA:

Paulo, o melhor jogador da turma, lesionou o joelho.
Carolina, resolva todas as pendéncias do dia.
Terminou a gravagao havia quatro dias apenas.
Morei com Susana perto de dez anos.
A) Adjunto adnominal, complemento verbal, aposto e vocativo
B) Vocativo, aposto, adjunto adnominal e adjunto adverbial
C) Aposto, vocativo, adjunto adnominal e adjunto adverbial
D) Complemento nominal, vocativo, numeral e complemento verbal
E) Vocativo, complemento nominal, adjunto adverbial e adjunto nominal
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MATEMATICA

Questao 11

Um apicultor de Mineiros resolveu vender o mel das abelhas que cria em duas embalagens
diferentes, lata e caixa. Qual embalagem de mel se torna mais vantajosa em termos de custo-
beneficio: a lata com raio de 8 cm e altura de 3 cm ou a caixa formato paralelepipedo com
dimensdes de 10 cm por 8 cm por 16 cm? O mel é vendido na lata por R$ 6,02 (a unidade),
enquanto o mel na caixa é vendido por R$ 6,92.

A sequéncia CORRETA é:
A) Comprar na caixa € mais vantajoso porque o cm? do mel € mais atrativo.
B) Comprar na lata € mais vantajoso porque o cm? do mel € mais atrativo.

D
E) As duas tém a mesma vantagem.

C) Comprar na caixa € mais vantajoso porque o cm?® do mel € mais barato.
) Comprar na lata € mais vantajoso porque o cm? do mel é mais barato.

Questdao 12

Quatro amigos de Mineiros resolveram abrir uma sociedade de jogos eletrénicos. O primeiro
entrou com um capital de R$ 8.000,00 e ficou na sociedade por 5 meses. O segundo entrou
com R$ 10.000,00 e ficou na sociedade por 7 meses. O terceiro fez o investimento na
sociedade de R$ 10.500,00 e ficou 9 meses, e o quarto amigo entrou com R$ 7.500,00 e ficou
na sociedade 12 meses. Ao final, a sociedade obteve um lucro de R$ 156.000,00. Quanto
recebeu cada amigo?

A resposta aproximada é:

A) Primeiro amigo: R$ 45.000,00; Segundo amigo: R$ 35.000,00; Terceiro amigo: R$
39.000,00; Quarto amigo: R$ 37.000,00.

B) Primeiro amigo: R$ 21.188,00; Segundo amigo: R$ 37.079,00; Terceiro amigo: R$
50.057,00 ; Quarto amigo: R$ 47.673,00.

C) Primeiro amigo: R$ 20.000,00; Segundo amigo: R$ 23.000,00; Terceiro amigo: R$
19.000,00; Quarto amigo: R$ 21.000,00.

D) Primeiro amigo: R$ 16.000,00; Segundo amigo: R$ 22.000,00; Terceiro amigo: R$
18.000,00; Quarto amigo: R$ 19.000,00.

E) Primeiro amigo: R$ 6.000,00; Segundo amigo: R$ 14.000,00; Terceiro amigo: R$
24.000,00; Quarto amigo: R$ 14.000,00.
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Questdao 13
Ao analisar um atlas, um individuo constatou que a distancia entre Goiania e Mineiros,
percorrida em linha reta, equivale a 363 km, enquanto a distadncia percorrida por meio de
estradas corresponde a 423 km. Considerando unidades de medida, qual seria a equivaléncia
correta para a distancia de Goiania a Mineiros em centimetros (cm), percorrida em linha reta, e
em decametros (dam), percorrida por estrada?

A) 363.000 cm e 423.000 dam

B) 3.630.000 cm e 42.300 dam

C) 36.300.000 cm e 423.000 dam

D) 36.300.000 cm e 42.300 dam

E) 36.300 cm e 42.300.000 dam

Questio 14
Um comerciante de Mineiros, investiu uma quantia inicial de R$ 10.000,00 a uma taxa de juros
compostos de 5% ao més. Caso o comerciante nao realize nenhum saque durante o periodo de
12 meses, qual sera aproximadamente o montante acumulado ao final desse periodo?

A) R$ 13.597,26

B) R$ 14.500,00

C) R$ 15.250,00

D) R$ 17.958,56

E) R$ 18.832,42

Questdao 15
Um fazendeiro sistematizou sua criagdo bovina em progressdo geométrica, iniciando no
primeiro ano com 4 bois, no segundo ano com 12 bois e anualmente foi ampliando sua criagéo.
No final do sexto ano, qual a soma dos bois na fazenda?

A) 1.456 bois

B) 1.592 bois

C) 1.802 bois

D) 1.852 bois

E) 1.903 bois
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Questdao 16
Um técnico colocou anuncio para selecdo de jovens talentos do futebol. No primeiro dia,
apareceram 4 jovens, no segundo dia, 9 jovens, no terceiro dia, 14 e assim sucessivamente, de
forma que no dltimo dia estiveram presentes 59 jovens. E CORRETO dizer que o total dos
jovens que estiveram presentes nessa selecao é:

A) 308 jovens

B) 350 jovens

C) 378 jovens

D) 385 jovens

E) 400 jovens

Questdo 17
Uma caixa apresenta uma capacidade de armazenamento de 120.000 mililitros de agua. Caso
optassemos por realizar a conversao da unidade de medida para litros, qual seria o valor
correspondente em litros de agua nessa caixa?

A) 120 litros

B) 1.200 litros

C) 12.000 litros

D) 120.000 litros

E) 1.200.000 litros

Questdao 18

A Secretaria de Educacgao de um determinado municipio de Goias imprimiu 20.000 exemplares
do material pedagdgico de Lingua Portuguesa e Matematica em 45 minutos, utilizando 6
maquinas. Para imprimir 60.000 exemplares utilizando 9 maquinas iguais as primeiras, quanto
tempo gastara?

A resposta correta é aproximadamente:
A) 1Th e 10 min
B) 1h e 30 min
C) 3h e 05 min
D) 3h e 15 min
E) 3h e 35 min
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Questdao 19
Beatriz tomou emprestado a quantia de R$ 15.000,00 de um amigo, com uma taxa de juros
compostos de 3% ao més. Quatro meses apds o empréstimo, Beatriz reduziu sua divida em R$
9.000,00. Dois meses depois, ela pagou o valor restante. Desejamos saber qual o total
aproximado de juros pagos por Beatriz.

A) R$ 1.998,32

B) R$ 2.162,68

C) R$ 2.362,68

D) R$ 3.600,00

E) R$ 6.212,40

Questdo 20

A fazenda de Dona Joana tem 65% de sua area plantada com soja, o que corresponde a 420
ha. Do total, 30% foi destinada ao plantio do milho. Qual € em “ha” a area destinada ao plantio
do milho?

A resposta aproximada para a questéo é:
A) 164 ha
B) 174 ha
C) 184 ha
D) 194 ha
E) 204 ha
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INFORMATICA

Questao 21

Considere as alternativas e assinale aquela que NAO se caracteriza como um exemplo de
hardware.

A) Flash Drive
B
C
D
E

) Scanner
) Mouse

) Pen-drive
) Canva
Questao 22

Considere o editor Word em portugués. Quando se utiliza o atalho de teclado Ctrl + S o que
acontece?

A) Salva o texto

B) Imprime uma pagina

C) Altera o Layout da pagina
D) Aciona o menu Abrir

E) Abre o menu Ajuda

Questdao 23
Leia as afirmagdes sobre os riscos relacionados ao uso de cookies ao acessar sites na Internet
e marque a alternativa CORRETA:
|. A privacidade do usuario pode ser afetada, visto que as informacdes coletadas por
cookies podem ser indevidamente compartilhadas com outros sites.
[I. Os cookies podem ser utilizados para manter referéncias contendo informagdes sobre
o seu computador (hardware, sistema operacional e programas instalados) e usa-las
para explorar possiveis vulnerabilidades em seu computador.
[ll. Dados preenchidos em formularios Web podem ser gravados em cookies, coletados
por atacantes ou cédigos maliciosos e indevidamente acessados, caso nao estejam
criptografados.

A) Apenas Il

B) Apenas Il

C) Apenas | el
D) Apenas Il e lll
E)LLIlell
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LEGISLAGAO

Questdao 24
Qual principio da Constituicdo Federal deve ser prioritariamente observado pelo Municipio de
Mineiros ao elaborar politicas de saude publica?

A) Federalismo

B) Separagao dos poderes

C) Dignidade da pessoa humana

D) Economia formal

E) Poder regulatério

Questdao 25
A Lei Organica de Mineiros estipula que todos os projetos de urbanizacdo devem promover
acessibilidade para pessoas com deficiéncia. Qual das seguintes agdes estaria em
conformidade com esta diretiva?

A) Construgcado de rampas em todos os novos edificios publicos.

B) Isencéo de taxas para empresas que promovam acessibilidade.

C) Subsidios para transporte publico exclusivo para pessoas com deficiéncia.

D) Criacao de um fundo municipal para pesquisa em acessibilidade.
E) Obrigatoriedade de treinamento em acessibilidade para todos os funcionarios publicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdao 26

Durante a cocgao do alimento, 0 mesmo pode ganhar ou perder liquidos, influenciando em seu
rendimento. Para determinar essa variagao, foi determinado o Indicador de Coccédo (IC). A
fritura de 300 gramas de batata crua e limpa resulta em 195 gramas de batata frita. O calculo
do IC da batata frita é:

Questdao 27

As caracteristicas quimicas e fisicas e os aspectos nutricionais do amido o destacam dos
demais carboidratos. Ele é a reserva alimentar predominante das plantas, fornecendo 70- 80%
das calorias de consumo humano no mundo. O amido e os hidrolisados de amido constituem a
maior parte dos carboidratos digestiveis da dieta humana. Os amidos comerciais sao obtidos a
partir de sementes de cereais, principalmente de milho comum, milho ceroso, milho de alto teor
de amilose, trigo, arroz, tubérculos e raizes, em especial batata e mandioca. A respeito das
caracteristicas do amido, assinale a alternativa INCORRETA:

A) O amido distingue-se entre os carboidratos por ocorrer, na natureza, em particulas
caracteristicas denominadas granulos.

B) A capacidade de aumento de viscosidade (espessante) do amido €& obtida apenas
quando a suspensdo de granulos é cozida.

C) A maioria dos granulos de amido € composta de uma mistura de dois polimeros: um
polissacarideo linear, chamado enzima amilase, e um polissacarideo ramificado,
chamado amilopectina.

D) O amido sob agitagdo, obtém-se uma dispersdo de alta viscosidade que pode ser
chamada de goma.

E) O amido e os amidos modificados apresentam numerosas aplicagdes, incluindo a
promog¢ao de adesao e a fungéo de ligante, turbidez, polvilho, elemento de recobrimento
(filmes de cobertura), reforgador de espuma, gelificante, texturizante e espessante.
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Questdao 28
O escorbuto € uma doenga que esta presente na humanidade a séculos, ha relatos no antigo
Egito que essa hipovitaminose acometia os egipcios desde 1515 a.C. Registros historicos
apontam que foi causa de mortes de muitos marinheiros durante as grandes navegacoes,
devido a deficiéncia da vitamina:

A) A

B) C

C)D

D) K

E) B12

Questdao 29

A nutricdo normal € o alicerce no qual se baseiam as modificagbes terapéuticas da dieta, nesse
contexto a dietoterapia colabora para a melhora do estado de saude. Podem ser propostas
diferentes tipos de dietas com a finalidade de suprir com os nutrientes necessarios para o
corpo. O ajuste da dieta pode tomar uma das seguintes formas, EXCETO:

A) Mudancga na consisténcia da dieta alimentar (dieta liquida, dieta pastosa, dieta com
baixo ou alto teor de fibras).

B) Aumento ou reducgao do tipo de alimentos ou nutrientes consumidos (dieta com restricao
de sodio, dieta com restricao de lactose, dieta com alto teor de potassio, dieta com baixo
teor de lipidios).

C) Reordenamento do numero e frequéncia das refei¢des (dieta para diabéticos, dieta pos-
gastrectomia).

D) Mudanca na via de distribuicdo de nutrientes (nutrigao oral, enteral e parenteral).

E) Em todas as situagcbes deve ocorrer a reducado do valor energético da dieta (dieta com
reducdo de massa corporal, dieta com baixo teor de calorias).
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Questdo 30

A nutricdo enteral tem por significado “dentro ou pela via do tratogastrointestinal”’, conhecida
por ser a via de nutricio através de sonda. Um paciente quando é candidato a nutricdo enteral,
a via de acesso adequada para a colocagao da sonda é selecionada. Como critérios, deve-se
considerar a duragdo prevista de alimentagdo enteral, grau de risco de aspiragcdo ou
deslocamento da sonda, presenga ou auséncia de digestdo e absorgdo normais, se ha ou néo
intervencgao cirdrgica e questdes de administragdes. Em relacéo a essa via de nutricdo, NAO se
pode afirmar:

A) Atualmente aceita-se que a alimentacado enteral por sonda é preferivel a alimentagao
parenteral sempre que possivel.

B) Pacientes com fungao gastrointestinal normal toleram bem a via de acesso nasogastrica,
qgue se beneficia dos processos digestivos e hormonais do estdmago.

C) O nutricionista da terapia enteral € o especialista clinico ideal para a introducdo da
alimentagdo enteral no leito porque ele esta ciente das exigéncias nutricionais
especializadas do paciente.

D) A via nasoduodenal ou nasojejunal € indicada para pacientes de nutricdo enteral de
curto prazo (3 a 4 semanas), com disturbios de motilidade gastrica, refluxo esofagico,
nauseas e vomitos persistentes.

E) A gastrostomia endoscopica percutanea é recomendada para pacientes que necessitam
de via enteral de curto prazo (no maximo de 3 a 4 semanas), esse método provoca
menos ansiedade e constrangimento no paciente.

Questdo 31

Os disturbios alimentares sdo enfermidades psiquiatricas debilitantes caracterizadas por um
disturbio persistente nos habitos alimentares ou comportamentos de controle de massa
corporal que resulta em danos da saude fisica e no funcionamento psicossocial. Acerca do
assunto, a Anorexia Nervosa (NA) pode ser caracterizada principalmente por:

A) Caracterizado por episodios recorrentes de compulsdo alimentar seguidos de um ou
mais comportamentos compensatorios para prevenir o ganho de massa corporal.

B) Tem como principal caracteristica a autoinani¢do voluntaria, prevalente principalmente
em mulheres, na qual existe a recusa em manter a massa corporal normal ou acima do
minimo normal de massa corporal, 0os pacientes apresentam uma distor¢do da imagem
corporal.

C) Para impedir o ganho de massa corporal, os individuos usam diariamente laxantes,
diuréticos, enemas ou outras medicagdes, além de jejuns, exercicios em excesso e
inducdo de voémitos.

D) Transtorno comum entre atletas, principalmente fisiculturista e lutadores, pode ser
apresentar na forma de uma diminuida alimentagdo crénica e episddios de jejuns,
compulsao alimentar e purgacao.

E) Comportamentos obsessivos e restritos pelo consumo de alimentos comprovadamente
como “saudaveis”, € um transtorno alimentar pela busca do alimento perfeito.
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Questdo 32
A Sociedade Brasileira de Diabetes alerta sobre a Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) que
pode causar complicagdes, a curto e a longo prazo, tanto para a mae quanto para o bebé. As
complicacbes obstétricas variam desde parto prematuro até pré-eclampsia, mulheres que
tiveram diagnostico de DMG tém maior risco de progredir para Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) e
os seus filhos, maior chance de ficarem obesos e com DM2 ao longo da vida. Dessa forma, o
acompanhamento nutricional durante a gestagcao contribui com o ganho de peso adequado e
reduz o risco do bebé apresentar ao nascer:

A) Macrossomia fetal.

B) Diabetes hereditaria.

C) Hiperglicemia.

D) Microcefalia.

E) Microssomia fetal.

Questdao 33
O Guia Alimentar para a Populagao Brasileira (2014) orienta que os individuos limitem o uso de
alimentos processados, consumindo-0os, em pequenas quantidades, como ingredientes de
preparacdes culinarias ou como parte de refeicbes baseadas em alimentos in natura ou
minimamente processados. Diferentemente dos alimentos processados, a imensa maioria dos
ultraprocessados € consumida, ao longo do dia, substituindo alimentos ou, nas refeigdes
principais, no lugar de preparagdes culinarias. Selecione a alternativa referente a um alimento
ultraprocessado:

A) Frutas em calda.

B) Barra de cereal.

C) Atum.

D) Sardinha.

E) Extrato de tomate.
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Questdao 34

Um probidtico pode ser definido como um “suplemento alimentar microbiano vivo, que afeta
beneficamente o animal hospedeiro por meio da melhoria de seu balango microbiano intestinal’.
Eles podem ser consumidos tanto como um componente alimentar quanto como uma
preparagcdao nao alimentar. A respeito de suas fungdes e efeitos, pode-se afirmar:

A) Sao componentes vegetais digeriveis que afetam de maneira benéfica o hospedeiro por
meio da estimulacao seletiva da multiplicacdo e/ou atividade de uma ou de um numero
limitado de bactérias no colo, as quais tém o potencial de melhorar a saude do
hospedeiro.

B) Apresentam em sua composicdo polissacarideo nao-digerivel, como celulose,
hemicelulose e ligninas.

C) Pode ser conceituado como alimentos fermentados nao-convencionais, 0s quais sao
consumidos principalmente por motivos nutricionais, com formulagcdes que sao utilizadas
como veiculos de prebiodticos.

D) Sao micro-organismos vivos, capazes de melhorar o equilibrio da microbiota intestinal,
essas culturas sdo aceitas como seguras para o consumo devido a um longo histérico
de uso em produtos fermentados convencionais.

E) Sao fontes de fibras alimentares, contribuem para o bom funcionamento do transito
intestinal, reducédo de absorcao de lipidios e acucares, assim como producao de acidos
graxos de cadeia curta.

Questdo 35
A antropometria envolve a obtencdo de medidas fisicas de um individuo para relaciona-las com
um padrao que reflita o seu crescimento e desenvolvimento. Um método nao-invasivo, de baixo
custo, universalmente aplicavel e disponivel, sendo utilizado para avaliar o tamanho, as
propor¢cdes e a composi¢cao do corpo humano. A férmula de Chumléa (1985) é utilizada para
estimar:

A) E um método direto, para a afericdo do peso de adultos.

B) E um método direto, para a mensuracéo do peso de criancas.

C) E um método direto, para mensuragdo da estatura & partir da altura do joelho e idade.
D)

E) E um método indireto, para a mensuracdo da porcentagem de gordura corporal em

adultos.

E um método indireto, para mensuracdo da estatura & partir da altura do joelho e idade.
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Questdao 36

A Resolugdo n°® 216/2004, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) dispde de
regras voltadas aos servigos de alimentagdo, como padarias, cantinas, lanchonetes, bufés,
confeitarias, restaurantes, comissarias, cozinhas industriais e cozinhas institucionais. A cartilha
sobre Boas Praticas para Servicos de Alimentacao foi desenvolvida com o intuito de orientar
comerciantes € manipuladores de alimentos. De acordo com as orientacbes desse material,
esta INCORRETO:

A) Os parasitas como: ameba, giardia e vermes podem estar presentes no solo, na agua e
no intestino dos homens e dos animais, podendo entdo contaminar os alimentos e
causar doencgas.

B) As Doencas Transmitidas por Alimentos (DTAs) sdo doengas provocadas pelo consumo
de alimentos que ocorrem quando microrganismos prejudiciais a saude, maioria das
DTA sao provocadas pelos fungos.

C) Os micrébios prejudiciais a saude podem se multiplicar em temperaturas entre 5°C a
60°C (chamada zona de perigo), eles preferem temperaturas de verdao ou do nosso
corpo (em torno de 37°C).

D) A caixa d’agua em uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) deve estar
conservada, tampada, sem rachaduras, vazamentos, infiltracbes e descascamentos. Ela
deve ser lavada e desinfetada (higienizada) a cada 6 meses.

E) Os ingredientes que nao forem utilizados totalmente devem ser armazenados em
recipientes limpos e identificados com: Nome do produto, data da retirada da
embalagem original e prazo de validade ap6s a abertura.

Questdo 37
As faixas de temperatura para a multiplicagao microbiana, possuem um valor minimo, um valor
maximo, assim como um valor 6timo de temperatura para a multiplicacdo maxima. O valor
otimo de temperatura de multiplicagdo determina o grupo a que o microrganismo pertence.
Microrganismos classificados como termdfilos apresentam uma temperatura 6tima para
multiplicagdo em:

A) 30-45°C

B) 12-15°C

C) 55-57°C

D) 20-25°C

)
)
)
E) -5-0°C
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Questdao 38
Os “microrganismos indicadores” sdo microrganismos cuja a presenca indica a possivel
presenga de um patégeno, sao utilizados para avaliar a seguranga e a higiene dos alimentos.
Os indicadores devem ser detectaveis de forma facil, ser facilmente distinguivel de outros
membros da flora do alimento e possuir caracteristicas e taxas de multiplicagao equivalentes as
do patdgeno. NAO é considerado um microrganismo indicador:

A) Escherichia coli

B) Enterobactérias

C) Enterecocos

D) Klebsiella

E) Lactobacillus acidophilus

Questdao 39
Evidéncias cientificas sugerem que 1/3 das mortes por céncer pode ser atribuida aos
comportamentos nutricionais e ao estilo de vida. A complexidade absoluta da dieta apresenta
um desafio quando se avalia um estudo da sua relacdo com o cancer. As dietas contém
inibidores e intensificadores da carcinogénese, € um exemplo de carcindbgeno dietético:

A) Aflatoxinas

B) Luteina

C) Antocianina

D) Selénio

E) Polifendis

Questdo 40

O nutricionista tem o compromisso de conhecer e pautar sua atuagao nos principios universais
dos direitos humanos e da bioética, na Constituicdo Federal e nos preceitos éticos contidos no
Cédigo de Etica e de Conduta do Nutricionista. No contexto do exercicio profissional, o
nutricionista pautara sua pratica na responsabilidade que segue:

A) E direito do nutricionista pleitear remuneracdo adequada as suas atividades, com base
no valor minimo definido por legislagbes vigentes ou pela sua respectiva e competente
entidade sindical.

B) Nao recusar-se a exercer sua profissdo em qualquer instituicdo onde as condi¢cdes de
trabalho ndo sejam adequadas, dignas e justas ou possam prejudicar individuos,
coletividades ou a si proprio.

C) E direito do nutricionista de ndo identificar-se, informando sua profissdo, nome, nimero
de inscricdo no Conselho Regional de Nutricionistas de sua respectiva jurisdicao,
quando no exercicio profissional em empresas de pequeno porte.

D) E permitido ao nutricionista manifestar publicamente posigbes depreciativas ou
difamatorias sobre a conduta ou atuagdo de nutricionistas ou de outros profissionais.

E) E vedado ao nutricionista divulgar sua qualificacdo profissional, técnicas, métodos,
protocolos, diretrizes, beneficios de uma alimentacdo para individuos ou coletividades
saudaveis ou em situagdes de agravos a saude.

Caderno Unico - Nutricionista - TNEP 22



Concurso Publico Prefeitura Municipal de Mineiros - 001/2024

Caderno Unico - Nutricionista - TNEP

23



Concurso Publico Prefeitura Municipal de Mineiros - 001/2024

@FIHEE

Caderno Unico - Nutricionista - TNEP

24



