LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES A SEGUIR

Confira seus dados impressos nesse caderno.

Esta prova contém 40 questdes objetivas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se ele estd completo ou apresenta
imperfeicdes. Caso haja algum problema, informe ao fiscal de sala para a devida
substituicao. Nao serao aceitas reclamacgodes posteriores.

Ao receber a folha de resposta, confira seu cargo, numero de inscricdo e assine no
local indicado.

A folha de resposta ndo devera ser dobrada, amassada ou rasurada. Portanto, cuide
bem dela porque nao havera substituicao.

As provas terdo duragdo de 5 (cinco) horas e o candidato somente podera sair do
prédio depois de transcorridas 3 (trés) horas, contadas a partir do inicio da prova.
Os ultimos 3 (trés) candidatos deverao se retirar juntos da sala.

Administre o seu tempo! O tempo total de prova € de 5 (cinco) horas. Este periodo
inclui o preenchimento da folha de resposta, para o qual ndo havera tempo extra.
Ao final da prova, antes de sair da sala, entregue ao fiscal a folha de resposta.

INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO

Para cada questao, o candidato devera assinalar apenas uma alternativa na folha de
resposta, utilizando caneta de tinta azul ou preta. Sua resposta ndo sera computada
se houver multiplas marcagdes em uma questdo, questdes nao assinaladas ou
rasuradas.

Ao transferir as respostas para a folha de resposta, preencha completamente o
espago e sem forgcar o papel.

As questbes deverdo ser respondidas na folha de resposta assinalando as
proposicdes correspondentes de cada questao.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 11
Imigracio: os voos da vergonha na Europa

Na semana passada, o Parlamento do Reino Unido aprovou uma lei controversa permitindo
a deportacdo de refugiados e migrantes considerados ilegais para Ruanda, na Africa Central. O
primeiro-ministro Rishi Sunak, do Partido Conservador, liderou o esforgo pela aprovagéao da lei,
que enfrentou resisténcia tanto da Camara Baixa quanto da Camara Alta, além de criticas de
ONGs de direitos humanos.

A medida foi elogiada pelo ministro do Interior James Cleverly como uma forma de combater
o influxo de refugiados via Canal da Mancha e reforgar a soberania britanica. Por outro lado,
Denise Delic, do Comité Internacional de Ajuda aos Refugiados no Reino Unido, considerou-a
cruel e ineficaz, sugerindo que seria melhor melhorar as rotas legais e seguras para os
refugiados.

Apesar das criticas, ja ha uma lista de 350 possiveis deportados, com o primeiro voo para
Ruanda previsto para julho. A deportagao de cada individuo pode custar cerca de 180 mil libras
esterlinas aos cofres britanicos.

Os criticos da medida também levantam preocupag¢des sobre a situacdo em Ruanda,
lembrando o genocidio ocorrido nos anos 90, o que coloca questdes sobre a seguranga dos
deportados. Essa medida faz parte de um contexto europeu mais amplo de discussdo sobre
politicas migratérias, com iniciativas recentes, como o Novo Pacto sobre Migracdo e Asilo
aprovado pelo Parlamento Europeu.

Enquanto isso, no Reino Unido, ha preocupac¢des de que a nova lei de deportacao leve os
candidatos a clandestinidade, como sugerido pelo primeiro-ministro Rishi Sunak. No entanto,
essa situacao ressalta a necessidade de medidas estruturais para promover a paz e combater
a pobreza e a violéncia contra grupos vulneraveis.

(Texto adaptado de ‘“lmigragéo: os voos da vergonha na Europa”. Disponivel em:
https://outraspalavras.net/desigualdades-mundo/imigracao-os-voos-da-vergonha-na-europal/.
Acesso em: 30 abr. 2024).
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Questdo 01
De acordo com o Texto 11, qual é a implicagcdo mais significativa da lei aprovada pelo
Parlamento do Reino Unido para deportar refugiados e migrantes para Ruanda?
A) A medida visa promover os politicos europeus, combatendo o influxo ilegal de
refugiados.
B) A medida destina-se a reforgar as rotas legais e seguras para refugiados, melhorando
sua situacao de vida.
C) A medida visa diminuir os custos associados a imigracao ilegal, utilizando recursos
financeiros de forma mais eficiente.
D) A medida pretende aumentar a conscientizacdo sobre as condi¢gdes precarias
enfrentadas pelos refugiados em Ruanda.
E) A medida visa resolver questdes de seguranga nacional sem considerar as implicagdes
humanitarias para os deportados.

Questdo 02
Segundo o Texto 11, como a referéncia ao genocidio em Ruanda nos anos 90 afeta a
percepcao da medida de deportagcdo de refugiados para o pais africano?
A) Destaca a importancia de politicas migratérias mais humanitarias e sensiveis ao
contexto historico.
B) Reforga a visdo de que Ruanda é capaz de lidar com questdes de refugiados devido aos
avangos politicos e econdmicos desde o genocidio.
C) Sugere que a deportagédo para Ruanda pode ser uma forma de reparagao histérica por
parte dos paises europeus.
D) Evidencia a negligéncia das autoridades britanicas em considerar o histérico de violéncia
e instabilidade no destino dos deportados.
E) Indica que a medida visa a protegdo dos deportados, proporcionando-lhes uma nova
oportunidade em um pais que se reconstruiu apoés o genocidio.
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Texto 12
Big Techs e Educacéo: o fim do professor?

O avancgo das corporagdes de tecnologia na educagao estda moldando a profissdo docente.
Essa mudanga reflete a influéncia do mercado e da ideologia neoliberal no campo da
pedagogia, promovendo a personalizagdo da aprendizagem por meio de plataformas digitais.

Essas ferramentas sao impulsionadas por algoritmos e inteligéncia artificial, buscando
oferecer uma experiéncia adaptativa aos alunos. A entrada dessas tecnologias nas escolas é
acompanhada por uma agressiva estratégia de marketing, que retrata imagens positivas e
universalizaveis da educacao digital.

Empresas como Byju's e Khan Academy lideram esse movimento, oferecendo uma gama de
recursos educacionais e personalizagdo da aprendizagem. No entanto, essa mudanga esta
reconfigurando o papel dos professores, que agora assumem um papel secundario em relagao
as plataformas digitais.

A introducio dessas tecnologias aumenta a carga de trabalho dos professores e os submete
a novos mecanismos de controle. Enquanto isso, a privatizacdo da educacgao digital fortalece a
desprofissionalizagcao dos docentes e compromete a qualidade educacional.

E essencial proteger o papel do professor como mediador do conhecimento e defensor dos
valores democraticos e da justica social na educacéo.

(Texto adaptado de “Big Techs e Educacédo: o fim do professor?”. Disponivel em:
https://outraspalavras.net/mercadovsdemocracia/bigtechs-e-educacao-o-fim-do-professor/.
Acesso em: 30 abr. 2024.)
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Questdao 03

Com base no contexto apresentado no Texto 12, sobre o avango das corporagdes de
tecnologia na educacao e suas implicagcdes para os professores, qual das seguintes afirmacdes
melhor ilustra uma possivel consequéncia dessa transformagao?

A) Os professores, diante da crescente influéncia das tecnologias digitais, estdo se
tornando meros facilitadores do processo de ensino, perdendo sua capacidade de
estimular o pensamento critico e a criatividade dos alunos.

B) A introducdo das plataformas digitais na educag¢ao proporciona uma distribuicdo mais
equitativa do conhecimento, reduzindo as disparidades educacionais e fortalecendo o
papel dos professores como mediadores do aprendizado.

C) O avango das tecnologias na educacdo permite aos professores focarem
exclusivamente em atividades de ensino de alto nivel, enquanto as tarefas
administrativas sdo automatizadas, promovendo uma valorizacdo da profissao docente.

D) As corporagdes de tecnologia, ao dominarem o cenario educacional, estdo promovendo
uma homogeneizagao do ensino, padronizando os curriculos e limitando a diversidade
de perspectivas, o que pode comprometer a formacao integral dos alunos.

E) A personalizagcdo da aprendizagem proporcionada pelas plataformas digitais esta
levando os professores a uma reinvencao de seu papel, capacitando-os a atender as
necessidades individuais dos alunos de maneira mais eficaz, fortalecendo assim sua
importancia na educagao.

Questao 04
Qual é o principal impacto da privatizacdo da educacgao digital por meio das plataformas
tecnoldgicas, conforme discutido no Texto 127

A) Fortalecimento da autonomia dos professores na selecéo de materiais didaticos.

B) Aumento da qualidade e equidade educacional em todas as comunidades.

C) Reducgao do controle democratico delegado aos professores e desvalorizagdo de sua

funcgéo.
D) Promogao da diversidade cultural e linguistica no ambiente educacional.

E) Estimulo a colaboracdo entre professores e empresas tecnoldgicas para inovagao
pedagogica.
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Texto 13
PL 2.630/2020: em diregdo a um ambiente online mais seguro

O avanco tecnolégico trouxe consigo um desafio crescente: a disseminacao desenfreada de
fake news. Diante desse cenario, o Projeto de Lei 2.630/2020 surge como uma iniciativa
promissora para lidar com essa questao premente. Ao propor medidas para identificar, controlar
e punir a propagacao deliberada de informacgdes falsas, o PL representa um passo significativo
na protegado da integridade da informagao e na salvaguarda da sociedade contra os males da
desinformacao.

Entretanto, a implementagdo de uma legislacéo sobre fake news deve ser conduzida com
cautela. E fundamental encontrar um equilibrio delicado entre combater a desinformacdo e
preservar a liberdade de expressao e a privacidade dos cidadaos. Qualquer medida adotada
deve evitar o risco de se tornar uma forma de censura ou vigilancia excessiva, garantindo que
os direitos individuais sejam protegidos.

Nesse sentido, o debate em torno do PL 2.630/2020 deve ser pautado pela busca por esse
equilibrio, considerando, desse modo, ndo apenas a eficacia das medidas propostas, mas
também seu impacto nas liberdades democraticas e nos direitos dos cidadaos. Somente com
um dialogo aberto e inclusivo sera possivel construir uma legislagédo solida e eficiente para lidar
com as fake news.

Além disso, é importante destacar que o combate as fake news nao € responsabilidade
exclusiva do governo ou das plataformas digitais. Todos os setores da sociedade tém um papel
a desempenhar nesse esforgo conjunto. A educagao digital, a promog¢ao do pensamento critico
e o incentivo a responsabilidade individual sdo elementos-chave para enfrentar esse desafio de
maneira eficaz.

Portanto, o PL 2.630/2020 representa um passo na direcdo certa, mas ainda ha um longo
caminho a percorrer, de modo que € necessario continuar trabalhando para aprimorar e
implementar politicas que protejam a integridade da informagéo online, a0 mesmo tempo em
que preservam os valores democraticos e os direitos individuais. Somente assim poderemos
construir um ambiente online mais seguro e confiavel para todos os cidadaos.

(Editorial sobre o PL 2.630/2020)
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Questdao 05

Considerando a coesado e coeréncia textuais no Texto 13 sobre o PL 2.630/2020, qual
alternativa apresenta uma inferéncia correta em relagcdo ao uso de elementos coesivos € a
conexao légica das ideias no trecho do texto destacado abaixo?

Trecho destacado: “Portanto, o PL 2.630/2020 representa um passo na direcdo certa, mas
ainda ha um longo caminho a percorrer, de modo que é necessario continuar trabalhando para
aprimorar e implementar politicas que protejam a integridade da informagao online, ao mesmo
tempo em que preservam os valores democraticos e os direitos individuais.”

A) A expressdao "de modo que" no trecho destacado indica uma relagdo de causa e
consequéncia entre a implementacado do PL 2.630/2020 e a necessidade de aprimorar e
implementar politicas para proteger a integridade da informagao online.

B) O uso do conectivo "Portanto" no inicio do trecho estabelece uma relagdo de conclusao
em relagdo as ideias apresentadas anteriormente no texto sobre o PL 2.630/2020.

C) O emprego da conjungao "mas" indica um consenso entre o avango representado pelo
PL 2.630/2020 e os desafios ainda enfrentados na luta contra as fake news.

D) A expressao "ainda ha um longo caminho a percorrer" sugere que o autor do texto
considera o PL 2.630/2020 como uma soluc&o definitiva para o problema das fake news.

E) O autor utiliza a expressao "ao mesmo tempo em que" para indicar uma relagao de
adicdo entre a implementacao do PL 2.630/2020 e a preservacao dos valores
democraticos e dos direitos individuais.

Questdo 06
De acordo com o Texto 13, qual é a natureza fundamental do editorial como um género textual?

A
B

) Narrativo-descritivo

)
C) Prescritivo-descritivo

)

)

Descritivo-narrativo

D) Dissertativo-argumentativo
E) Injuntivo-opinativo
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Questdao 07
Analise as frases e os termos em negrito e assinale a alternativa CORRETA:

Paulo, o melhor jogador da turma, lesionou o joelho.
Carolina, resolva todas as pendéncias do dia.
Terminou a gravagao havia quatro dias apenas.
Morei com Susana perto de dez anos.
A) Adjunto adnominal, complemento verbal, aposto e vocativo
B) Vocativo, aposto, adjunto adnominal e adjunto adverbial
C) Aposto, vocativo, adjunto adnominal e adjunto adverbial
D) Complemento nominal, vocativo, numeral e complemento verbal
E) Vocativo, complemento nominal, adjunto adverbial e adjunto nominal

Questdao 08

Na oragao “Andar a pé |he era agradavel”, o termo sublinhado funciona como:
A) Predicativo do sujeito
B) Objeto direto
C)
D) Complemento nominal
E) Objeto indireto

Agente da passiva

Questéo 09
Indique a alternativa em que o trecho destacado corresponde a uma oragao subordinada
adjetiva.
A) Os funcionarios ficarao produtivos desde que as reunides sejam eficientes.
B) Os funcionarios querem uma coisa: que as politicas sejam transparentes.
C) Os lideres que se comunicam bem inspiram suas equipes.
D) Os clientes desejam que os servigos sejam personalizados.
E) O sistema é tao eficaz que os usuarios se sentem empoderados.
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Questdo 10

Na metrépole agitada de Lumina, os arranha-céus se erguem imponentes, contrastando com os
pequenos parques que pontilham a cidade. Nas ruas movimentadas, o trafego incessante cria
um cenario caotico, enquanto os pedestres se apressam em suas jornadas diarias. No entanto,
algo incomum tem acontecido: os sinais de transito, que sempre foram confiaveis, comegaram
a apresentar falhas, levando a situagdes perigosas e congestionamentos ainda maiores.

(Texto gerado por IA)

Considerando o contexto fornecido, qual o tipo de oracao presente na frase "que sempre foram
confiaveis"?

A) Oracéao subordinada substantiva objetiva direta

B) Oragao subordinada adjetiva explicativa

C) Oracao subordinada adverbial causal

D) Oragao subordinada adjetiva restritiva

E) Oragao subordinada adverbial consecutiva
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MATEMATICA

Questao 11
Uma caixa apresenta uma capacidade de armazenamento de 120.000 mililitros de agua. Caso
optassemos por realizar a conversao da unidade de medida para litros, qual seria o valor
correspondente em litros de agua nessa caixa?

A) 120 litros
B) 1.200 litros
C) 12.000 litros
D) 120.000 litros
E) 1.200.000 litros
Questdao 12
Beatriz tomou emprestado a quantia de R$ 15.000,00 de um amigo, com uma taxa de juros
compostos de 3% ao més. Quatro meses apds o empréstimo, Beatriz reduziu sua divida em R$
9.000,00. Dois meses depois, ela pagou o valor restante. Desejamos saber qual o total
aproximado de juros pagos por Beatriz.

A) R$ 1.998,32
B) R$ 2.162,68
C) R$ 2.362,68
D) R$ 3.600,00
E) R$ 6.212,40

Questdao 13

Um apicultor de Mineiros resolveu vender o mel das abelhas que cria em duas embalagens
diferentes, lata e caixa. Qual embalagem de mel se torna mais vantajosa em termos de custo-
beneficio: a lata com raio de 8 cm e altura de 3 cm ou a caixa formato paralelepipedo com
dimensdes de 10 cm por 8 cm por 16 cm? O mel é vendido na lata por R$ 6,02 (a unidade),
enquanto o mel na caixa é vendido por R$ 6,92.

A sequéncia CORRETA é:
A) Comprar na caixa € mais vantajoso porque o cm? do mel € mais atrativo.
B) Comprar na lata € mais vantajoso porque o cm? do mel € mais atrativo.
C) Comprar na caixa € mais vantajoso porque o cm?® do mel € mais barato.
D)
)

E) As duas tém a mesma vantagem.

Comprar na lata € mais vantajoso porque o cm? do mel € mais barato.
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Questio 14
Um comerciante de Mineiros, investiu uma quantia inicial de R$ 10.000,00 a uma taxa de juros
compostos de 5% ao més. Caso o comerciante nao realize nenhum saque durante o periodo de
12 meses, qual sera aproximadamente o montante acumulado ao final desse periodo?

A) R$ 13.597,26

B) R$ 14.500,00

C) R$ 15.250,00

D) R$ 17.958,56

E) R$ 18.832,42

Questdao 15
Ao analisar um atlas, um individuo constatou que a distancia entre Goiania e Mineiros,
percorrida em linha reta, equivale a 363 km, enquanto a distadncia percorrida por meio de
estradas corresponde a 423 km. Considerando unidades de medida, qual seria a equivaléncia
correta para a distancia de Goiania a Mineiros em centimetros (cm), percorrida em linha reta, e
em decametros (dam), percorrida por estrada?

A) 363.000 cm e 423.000 dam

B) 3.630.000 cm e 42.300 dam

C) 36.300.000 cm e 423.000 dam

D) 36.300.000 cm e 42.300 dam

E) 36.300 cm e 42.300.000 dam

Questdao 16
Um técnico colocou anuncio para selecdo de jovens talentos do futebol. No primeiro dia,
apareceram 4 jovens, no segundo dia, 9 jovens, no terceiro dia, 14 e assim sucessivamente, de
forma que no dltimo dia estiveram presentes 59 jovens. E CORRETO dizer que o total dos
jovens que estiveram presentes nessa selecao é:

A) 308 jovens

B) 350 jovens

C) 378 jovens

D) 385 jovens

E) 400 jovens
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Questdao 17
Um fazendeiro sistematizou sua criagdo bovina em progressdao geométrica, iniciando no
primeiro ano com 4 bois, no segundo ano com 12 bois e anualmente foi ampliando sua criagéo.
No final do sexto ano, qual a soma dos bois na fazenda?

A) 1.456 bois

B) 1.592 bois

C) 1.802 bois

D) 1.852 bois

E) 1.903 bois

Questdao 18

Quatro amigos de Mineiros resolveram abrir uma sociedade de jogos eletrénicos. O primeiro
entrou com um capital de R$ 8.000,00 e ficou na sociedade por 5 meses. O segundo entrou
com R$ 10.000,00 e ficou na sociedade por 7 meses. O terceiro fez o investimento na
sociedade de R$ 10.500,00 e ficou 9 meses, e o quarto amigo entrou com R$ 7.500,00 e ficou
na sociedade 12 meses. Ao final, a sociedade obteve um lucro de R$ 156.000,00. Quanto
recebeu cada amigo?

A resposta aproximada é:

A) Primeiro amigo: R$ 45.000,00; Segundo amigo: R$ 35.000,00; Terceiro amigo: R$
39.000,00; Quarto amigo: R$ 37.000,00.

B) Primeiro amigo: R$ 21.188,00; Segundo amigo: R$ 37.079,00; Terceiro amigo: R$
50.057,00 ; Quarto amigo: R$ 47.673,00.

C) Primeiro amigo: R$ 20.000,00; Segundo amigo: R$ 23.000,00; Terceiro amigo: R$
19.000,00; Quarto amigo: R$ 21.000,00.

D) Primeiro amigo: R$ 16.000,00; Segundo amigo: R$ 22.000,00; Terceiro amigo: R$
18.000,00; Quarto amigo: R$ 19.000,00.

E) Primeiro amigo: R$ 6.000,00; Segundo amigo: R$ 14.000,00; Terceiro amigo: R$
24.000,00; Quarto amigo: R$ 14.000,00.

Questdo 19

A fazenda de Dona Joana tem 65% de sua area plantada com soja, o que corresponde a 420
ha. Do total, 30% foi destinada ao plantio do milho. Qual € em “ha” a area destinada ao plantio
do milho?

A resposta aproximada para a questao é:
A) 164 ha

B) 174 ha

C) 184 ha

D) 194 ha

E) 204 ha
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Questdao 20

A Secretaria de Educacgao de um determinado municipio de Goias imprimiu 20.000 exemplares
do material pedagdgico de Lingua Portuguesa e Matematica em 45 minutos, utilizando 6
maquinas. Para imprimir 60.000 exemplares utilizando 9 maquinas iguais as primeiras, quanto
tempo gastara?

A resposta correta é aproximadamente:
A) 1h e 10 min
B) 1h e 30 min
C) 3h e 05 min
D) 3h e 15 min
E) 3h e 35 min

Caderno Unico - Médico Psiquiatra 14



Concurso Publico Prefeitura Municipal de Mineiros - 001/2024

INFORMATICA

Questao 21

Considere o editor Word em portugués. Quando se utiliza o atalho de teclado Ctrl + S o que

acontece?
A) Salva o texto
B) Imprime uma pagina
C) Altera o Layout da pagina
D) Aciona o menu Abrir
)

E) Abre o menu Ajuda

Questao 22

Considere as alternativas e assinale aquela que NAO se caracteriza como um exemplo de

hardware.
A) Flash Drive
B) Scanner
C) Mouse
D)
)

E

Pen-drive
Canva

Questdao 23
Leia as afirmagdes sobre os riscos relacionados ao uso de cookies ao acessar sites na Internet
e marque a alternativa CORRETA:
|. A privacidade do usuario pode ser afetada, visto que as informacdes coletadas por
cookies podem ser indevidamente compartilhadas com outros sites.
[I. Os cookies podem ser utilizados para manter referéncias contendo informagdes sobre
o seu computador (hardware, sistema operacional e programas instalados) e usa-las
para explorar possiveis vulnerabilidades em seu computador.
[ll. Dados preenchidos em formularios Web podem ser gravados em cookies, coletados
por atacantes ou cédigos maliciosos e indevidamente acessados, caso nao estejam
criptografados.

A) Apenas Il

B) Apenas Il

C) Apenas | el

D) Apenas Il e lll
)

E)L1lelll
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LEGISLAGAO

Questdao 24
Qual principio da Constituicdo Federal deve ser prioritariamente observado pelo Municipio de
Mineiros ao elaborar politicas de saude publica?

A) Federalismo

B) Separagao dos poderes

C) Dignidade da pessoa humana

D) Economia formal

E) Poder regulatério

Questdao 25
A Lei Organica de Mineiros estipula que todos os projetos de urbanizacdo devem promover
acessibilidade para pessoas com deficiéncia. Qual das seguintes agdes estaria em
conformidade com esta diretiva?

A) Construgcado de rampas em todos os novos edificios publicos.

B) Isencéo de taxas para empresas que promovam acessibilidade.

C) Subsidios para transporte publico exclusivo para pessoas com deficiéncia.

D) Criacao de um fundo municipal para pesquisa em acessibilidade.
E) Obrigatoriedade de treinamento em acessibilidade para todos os funcionarios publicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdao 26
Tendo como base a Lei 8080, de 1990, € FALSO que:

A) Esta lei regula, em todo o territorio nacional, as agdes e servicos de saude, executados
isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou
juridicas de direito Publico ou privado.

B) A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

C) As acbes e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de Satude (SUS) obedecem os principios de
universalidade e integralidade de assisténcia.

D) Outro principio obedecido € o de equidade, visando ampliar o acesso a saude de
populagdes vulneraveis, em dissonancia a igualdade da assisténcia a saude.

E) As agbes e servicos de salde, executados pelo Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente ou mediante participagdo complementar da iniciativa privada, serao
organizados de forma regionalizada e hierarquizada em niveis de complexidade
crescente.

Questdo 27
De acordo com o Caderno de Atengao Basica n. 40, sobre tabagismo, assinale a FALSA:

A) Fumantes com comorbidades psiquiatricas ndo sao tdo motivados quanto a populagao
geral para cessacgao de tabagismo.

B) As mesmas estratégias utilizadas no tratamento para cessacado de tabagismo na
populagdo geral sao aplicaveis ao grupo com comorbidades psiquiatricas.

C) A cessagao do tabagismo associa-se a redugao de sintomas depressivos, ansiedade e
estresse, além de melhora significativa do humor.

D) Os individuos acometidos por transtornos psiquiatricos que possuem caracteristicas de
comportamentos mais impulsivos, como o transtorno de déficit de atencédo e
hiperatividade, transtorno de humor bipolar, transtorno borderline de personalidade,
entre outros, podem apresentar mais dificuldades em se controlar e resistir a
determinados estimulos, sendo mais propensos ao uso de drogas e facilitando o
desenvolvimento de dependéncia quimica.

E) Pessoas com diagnostico de transtorno depressivo, motivadas para cessacgao tabagica,
podem se beneficiar do uso de bupropiona.
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Questdo 28

“Com base em teorias segundo as quais a mania pode “estimular” outros episddios de mania,
foi tragado um paralelo l6gico com os disturbios convulsivos, visto que as convulsdes podem
“estimular” a ocorréncia de mais convulsdes. Varios anticonvulsivantes sao classificados com
base na sua acao “voltada para a mania”, ou seja, no tratamento e na estabilizacdo de cima
para baixo, na sua agao “voltada para a depressao”, ou seja, em seu tratamento e estabilizagao
de baixo para cima; ou em ambas as agdes.”

Stahl psicofarmacologia : bases neurocientificas e aplicagbes praticas / Stephen M. Stahl ;
ilustracdo Nancy Muntner ; tradugdo Patricia Lydie Voeux ; revisdo técnica Luiz Henrique
Junqueira Dieckmann, Michel Haddad ; editorial assistant: Meghan M. Grady. - 5. ed. - Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2022.

A respeito de anticonvulsivantes utilizados no tratamento do Transtorno Bipolar, assinale a
alternativa VERDADEIRA:

A) A oxcarbazepina esta estruturalmente relacionada com a carbamazepina e é um
metabdlito desta ultima.

B) Tanto a carbamazepina quanto o valproato atuam efetivamente na fase maniaca do
transtorno bipolar, e parecem ter o0 mesmo mecanismo de agao farmacolégica, com
perfis iguais de efeitos colaterais.

C) A lamotrigina é geralmente bem tolerada, com uma excegao gritante: sua propenséo a
causar exantemas, inclusive (raramente) a sindrome de Stevens-Johnson,
potencialmente fatal.

D) A prescrigao de valproato na mulher ndo gera grandes preocupag¢des e riscos como
defeitos do tubo neural na gestacdo, ganho de peso, complicagdes metabdlicas,
amenorreia e ovarios policisticos em mulheres com potencial de engravidar.

E) O topiramato € outro composto aprovado como anticonvulsivante para a enxaqueca e
para o transtorno bipolar.
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Questdao 29
Leia o caso clinico a seguir, adaptado de Barnhill, John W. Casos clinicos do DSM-5. Porto
Alegre : Artmed, 2015., e assinale a alternativa VERDADEIRA:

V.A., homem, 76 anos, disforico no dia seguinte a uma cirurgia para corrigir uma fratura do
quadril. Como resultados dos exames laboratoriais de rotina na admissdo aumento de ureia no
sangue, baixo nivel de albumina e volume corpuscular médio no limite superior da normalidade.
A pressao arterial era de 160/110. Além dos medicamentos relacionados a cirurgia, o prontuario
indicava que ele havia sido medicado com 2 mg de haloperidol depois de um surto de agitagéo.
Uma anotagdo da enfermagem, 1 hora depois da administracdo de haloperidol, indicou que o
paciente estava “preocupado e rigido”.

Durante o exame de estado mental, paciente magro, afeto triste, preocupado e contido. Parecia
rigido e desconfortavel. Ele ndo respondeu imediatamente as perguntas e comentarios do
entrevistador. Seus olhos permaneceram fechados na maior parte do tempo, mas as vezes
abriam e suas reagdes corporais indicavam que ele estava acordado. Depois de varios
esforgos, o psiquiatra conseguiu fazer o paciente dizer “estou bem” e “va embora”.

Quando indagado sobre onde estava, respondeu “meu apartamento”.

Quando finalmente abriu os olhos, ele parecia confuso. Nao respondeu a outras perguntas e se
recusou a fazer o teste de desenho do relégio. A equipe cirurgica havia solicitado uma
acompanhante, e ela afirmou que o paciente ou dormia ou tentava sair do leito e havia passado
o dia sem dizer algo que fizesse sentido.

A) As informagdes do caso sdo limitadas e ndo ha possibilidade de se aventar qualquer
diagnéstico.

B) Trata-se de um caso de delirium, pois se evidencia perturbacdo em niveis de
consciéncia e atencdo, de modo que esses problemas parecem cronicos € nao
relacionados a cirurgia e a hospitalizagao.

C) Em ambiente hospitalar, o delirium hipoativo tende a ser mais diagnosticado que o
delirium hiperativo.

D) Pode-se dizer que o delirium afeta apenas a cognicdo do individuo, deixando intactas
outras fungdes psiquicas.

E) No caso descrito, a causa provavel de delirium é a fratura do quadril. Como essas lesdes
normalmente ocorrem em idosos e envolvem cirurgia, anestesia e analgésicos, elas
causam delirium com maior frequéncia.
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Questdao 30
A respeito da anorexia nervosa, assinale a alternativa FALSA:

A) A anorexia nervosa € uma sindrome caracterizada por inanicao autoinduzida até um
grau significativo — um comportamento, busca incessante por magreza ou um medo
morbido de engordar— uma psicopatologia e a presenga de sinais e sintomas resultantes
da inani¢do — uma sintomatologia fisiologica.

B) A distorcdo da imagem corporal € perturbadora quando presente, mas nao
patognomoénica, invariavel ou necessaria para o diagnéstico.

C) A anorexia nervosa é muito mais prevalente em mulheres do que em homens e em geral
tem seu inicio na adolescéncia.

D) O diagndstico diferencial de anorexia nervosa € complicado pela negagao dos sintomas
por parte das pacientes, pelo sigilo em torno de seus rituais alimentares bizarros e por
sua resisténcia em procurar tratamento.

E) Em vista das complicadas implicagbes psicolégicas e médicas da anorexia nervosa, €
recomendado um plano de tratamento abrangente, incluindo hospitalizagdo, quando
necessario, e terapia individual e familiar. Sdo usadas abordagens comportamental,
interpessoal e cognitiva, e ndo se utiliza medicacdo, pela falta de eficacia.

Questdao 31

V.A.S., homem, 34 anos, professor de matematica, foi levado ao pronto-socorro pela policia.
Ele referia a si mesmo como o “Novo Jesus”. Recusou-se a sentar e, em vez disso, correu pela
sala de emergéncia. Foi imobilizado e recebeu fenergan 25 mg, e haloperidol, 5 mg, via
intramuscular. Apesar de estar imobilizado, continuava euforicamente agitado, falando sobre
receber mensagens de Deus. Ao ser perguntado quando havia dormido pela ultima vez,
afirmou que ndo precisava mais dormir e que havia “sido tocado pelo Paraiso”. Seu discurso
era rapido, desorganizado e dificil de entender.

Uma analise do registro médico eletronico indicou que ele havia passado por um episddio
semelhante dois anos antes. Na ocasiao, recebeu prescricao de olanzapina e foi encaminhado
para uma clinica ambulatorial para acompanhamento.

Com base no caso clinico exposto, adaptado de Barnhill, John W. Casos clinicos do DSM-5.
Porto Alegre : Artmed, 2015., sdo alteragdes possiveis no exame do estado mental atual desse
paciente, EXCETO:

A) Hipervigilancia e hipotenacidade

B) Hipobulia

C) Humor hipertimico, afeto labil, grandioso e/ou irritadigo

D) Delirios de grandiosidade

E) Insight e julgamento ruins
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Questdo 32
Ainda, a respeito do caso clinico da questao anterior, assinale a alternativa FALSA:
A) A olanzapina é frequentemente responsavel por Sindrome Metabdlica em uma parcela
consideravel dos pacientes.
B) O fato de o paciente ter se apresentado ha dois anos com quadro parecido denota a
caracteristica ciclica do transtorno.
C) Trata-se de um possivel caso de Transtorno bipolar tipo I, episddio atual maniaco, grave,
com caracteristicas psicéticas congruentes com o humor.
D) Olanzapina nao aparece nos guidelines como antimaniaco eficaz, o que justifica a nova
crise do individuo, por tratamento ineficaz
E) Delirios religiosos como o apresentado podem acontecer em quadros maniacos graves,
em alguns pacientes.

Questdo 33

‘O Sr. G. era um professor de 28 anos, casado, bem-sucedido, que se apresentou para uma
avaliacao psiquiatrica a fim de tratar sintomas crescentes de preocupacao e ansiedade. Ele
havia notado que, durante o ano anterior, tinha-se tornado muito preocupado com seu
desempenho no trabalho. Por exemplo, mesmo que sempre tivesse sido um palestrante
respeitado e popular, estava cada vez mais preocupado com sua capacidade de envolver os
alunos e transmitir o material de maneira eficiente. De modo semelhante, embora sempre
tivesse sido financeiramente seguro, crescia a preocupacao de que pudesse ficar sem dinheiro
devido a despesas inesperadas. O Sr. G. notou sintomas somaticos frequentes que
acompanhavam suas preocupacgoes. Por exemplo, com frequéncia se sentia tenso e irritavel no
trabalho e quando estava com sua familia e tinha dificuldade para se distrair das preocupacdes
com os desafios do dia seguinte. Relatou se sentir cada vez mais inquieto, especialmente a
noite, quando suas preocupacdes o impediam de dormir.”

Sadock, Benjamin J. [et al.] Compéndio de psiquiatria : ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica— 11. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.

Sobre o Transtorno mental apresentado pelo Sr. G. , assinale a alternativa FALSA:

A) Este é definido como ansiedade e preocupagao excessivas com varios eventos ou
atividades na maior parte dos dias durante um periodo de pelo menos seis meses.

B) A ansiedade nao esta relacionada a aspectos de outro transtorno, ndo € causada por
uso de substancia ou por uma condi¢ao clinica geral e ndo ocorre apenas durante um
transtorno do humor ou psiquiatrico.

C) O ftratamento mais eficaz provavelmente seja um que combine psicoterapia,
farmacoterapia e abordagens de apoio.

D) As trés principais opgdes de medicamentos a serem consideradas para o tratamento
desse transtorno sdo os benzodiazepinicos, os ISRSs, a buspirona e a venlafaxina.
E) O uso de benzodiazepinicos ndao parece acarretar problemas nesse transtorno e riscos

como tolerancia, dependéncia e comprometimento da vigilia sdo nulos.
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Questdao 34

“O Sr. J., um empresario aposentado de 70 anos, foi levado ao servigo psiquiatrico devido ao
encaminhamento por seu médico de familia. A esposa alegou que o marido havia ficado tao
esquecido que tinha medo de deixa-lo sozinho, até mesmo em casa. O Sr. J. havia se
aposentado aos 62 anos, depois de passar por um declinio em seu desempenho no trabalho
durante os cinco anos anteriores. Também deixara, pouco a pouco, de praticar hobbies que lhe
davam prazer (fotografia, leitura, golfe) e ficou cada vez mais quieto. Contudo, sua falta
crescente de memoria passou praticamente despercebida em casa, até que um dia, enquanto
caminhava em uma area que conhecia bem, ndo conseguiu encontrar o caminho de volta para
casa. A partir de entdo, as falhas na memodria comecaram a aumentar. Ele se esquecia de
consultas, colocava coisas em lugares diferentes e se perdia no bairro onde morava havia 40
anos. Passou a nao reconhecer mais as pessoas, mesmo as que conhecia havia anos. Sua
esposa comecou a lhe dar banho e a vesti-lo, pois ele havia se esquecido como fazé-lo
sozinho.

Durante o exame, o Sr. J. estava desorientado quanto a tempo e lugar. Conseguia se lembrar
apenas do préprio nome e de seu local de nascimento. Parecia perdido durante a entrevista e
respondia apenas a perguntas com um dar de ombros ocasional. Quando solicitado a nomear
objetos ou lembrar de palavras ou numeros, ele parecia ficar tenso e angustiado. Tinha
dificuldade de seguir instrugdes e n&o conseguia se vestir nem se despir sozinho. Sua condigéo
meédica geral era boa. Seus exames laboratoriais revelaram anormalidades no EEG e nas
imagens de TC.”

Sadock, Benjamin J. [et al.] Compéndio de psiquiatria : ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica— 11. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.

Assinale a alternativa FALSA a respeito do caso clinico relatado.

A) Trata-se de um caso de deméncia.

B) Instrumentos de avaliagdo como o Mini Exame do Estado Mental (MEEM), MoCA-B,
Teste do desenho do relégio (TDR), Bateria breve de Rastreio Cognitivo e Teste de
Fluéncia Verbal sdo uteis para avaliar a extensdo do comprometimento cognitivo.

C) Para um caso como o descrito, o primeiro passo apds historia e exame fisico é a
solicitagcdo de exames de imagem e laboratoriais, que permitem descartar causas
reversiveis de deméncia.

D) As causas mais comuns de deméncia em individuos com idade superior a 65 anos sao
deméncia frontotemporal e deméncia vascular.

E) O caso é compativel com deméncia na doenga de Alzheimer.
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Questao 35
Leia o caso clinico a seguir, adaptado de Barnhill, John W. Casos clinicos do DSM-5.:

J.D., mulher, solteira e desempregada, 33 anos, procura ajuda para o tratamento de humor
deprimido, pensamentos suicidas crbnicos, isolamento social e ma higiene pessoal. Ela havia
passado o0s seis meses anteriores isolada em seu apartamento, deitada na cama, se
alimentado de comida industrializada, assistindo a televisdo e fazendo compras on-line, as
quais nao tinha como pagar. Varios tratamentos haviam surtido pouco efeito.

Na familia, eram conhecidas suas explosdes de raiva. Havia se saido bem academicamente no
ensino meédio, mas abandonou a faculdade por irritar-se com uma colega de quarto e com um
professor. Tentou uma série de estagios e empregos de nivel basico com a expectativa de que
fosse voltar a faculdade, mas demitia-se todas as vezes porque “chefes sao idiotas”.

Esses “traumas” sempre a faziam se sentir péssima consigo mesma (“Nao consigo sequer ser
uma balconista?”) e com raiva dos chefes (“Eu poderia, e provavelmente vou, administrar esse
lugar”). Teve namorados quando era mais jovem, mas nunca 0s deixava se aproximarem
fisicamente porque ficava muito ansiosa quando o relacionamento ficava mais intimo.

A historia incluia cortes superficiais autoinfligidos em varias ocasides, € pensamentos
persistentes de que seria melhor se estivesse morta. Ela afirmou que geralmente estava “para
baixo e deprimida”, mas tivera duzias de “manias” de um ou dois dias, nos quais ficava cheia de
energia e nervosa e passava a noite acordada. No dia seguinte “batia uma ressaca” e ela
dormia durante 12 horas.

Ela estava sob tratamento psiquiatrico desde os 17 anos e havia sido hospitalizada em unidade
psiquiatrica trés vezes devido a overdoses. Os tratamentos consistiram principalmente em
medicamentos: estabilizadores do humor, neurolépticos de baixa dosagem e antidepressivos,
que foram receitados em diversas combinagées no contexto de psicoterapia de apoio.

Assinale a resposta FALSA a respeito do caso clinico:

A) Instabilidade afetiva, dificuldade de controlar a raiva, relacionamentos interpessoais
instaveis, perturbacao da identidade, comportamento autolesivo, sentimentos de vazio e
paranoia transitoria relacionada a estresse estdo presentes no Transtorno associado ao
caso clinico.

B) Trata-se de um diagndstico de Transtorno de Personalidade Borderline (TPB).

C) A comorbidade entre TPB e depressao € incomum.

D)

)

E) O diagndstico de transtorno da personalidade borderline pode ser estabelecido no inicio
da idade adulta quando o paciente exibe pelo menos cinco dos nove critérios listados no

Trata-se de um transtorno duas vezes mais comum em mulheres do que em homens.
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DSM-5 TR.

Questdao 36
A respeito do Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade, assinale a alternativa
VERDADEIRA:
A) Trata-se de um transtorno com forte componente genético.
B) O diagnéstico é realizado a partir de histoéria clinica completa, exame do estado mental e
exame eletroencefalografico.
C) Relatdrios escolares nao tém importancia na avaliagéo da dificuldade de aprendizagem.
D) Se o paciente é capaz de manter a atengdo em atividades ludicas, mas nao em aulas,
tarefas ou leituras prolongadas, descarta-se o diagndstico.
E) A terapia farmacoldgica ndo esta associada a bons resultados no tratamento no
transtorno.
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Questdao 37
Leia o caso clinico a seguir e assinale a alternativa VERDADEIRA:

‘O Sr. R., um homem de 40 anos de idade, foi admitido no departamento de ortopedia de um
hospital geral apés cair em uma escadaria e quebrar a perna. No terceiro dia de internagéo,
tornou-se cada vez mais nervoso e comecgou a tremer. Nao conseguia dormir a noite, falava
incoerentemente, e sua ansiedade era evidente. Ao ser indagado, negou problemas com alcool
além de um eventual calice de vinho.

Ao ser questionada diretamente, sua esposa admitiu que o Sr. R. consumia grandes
quantidades de vinho ha mais de quatro anos. No ano anterior, seu consumo passou a ter inicio
todas as noites quando chegava em casa do trabalho e sé terminava quando adormecia. Na
noite da internagao, a queda ocorrera antes que ele pudesse consumir alcool.

Algumas semanas antes da internagédo, a Sra. R. percebera que o0 marido ndo conseguia se
lembrar nem de eventos importantes ocorridos no dia anterior. Ele sofrera um acidente de carro
trés anos antes, mas sem nenhuma lesdo grave. O sr. R ndo apresentava nenhum outro
problema grave de saude. Seu relacionamento com a esposa se tornou muito dificil depois que
ele comecou a beber, e ela estava considerando seriamente pedir o divorcio. O paciente tinha
um relacionamento tenso com seus quatro filhos e discutia com eles com frequéncia.
Recentemente, os filhos tentavam evita-lo o maximo possivel.

Durante o exame, a fala do Sr. R. estava desconexa e incoerente. Ele acreditava que ainda
estava no escritério e tinha um trabalho a terminar. As vezes, acreditava que os médicos e
enfermeiras eram seus colegas na empresa. Por vezes, pegava insetos que conseguia ver em
seus lencdis. Estava desorientado quanto ao tempo e ficava facilmente sobressaltado com
barulhos fora do quarto. Suava em profusdo e ndo conseguia segurar um copo sem derramar
um pouco de seu conteudo.”

Sadock, Benjamin J. [et al.] Compéndio de psiquiatria : ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica— 11. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.

A) A abstinéncia de alcool tende a ser leve e nao inclui convulsdes e hiperatividade
autondmica.

B) Trata-se de um caso de sindrome de abstinéncia. Escalas como a de CIWA-Ar sao uteis
para se definir a gravidade do quadro.

C) Um sinal raro de abstinéncia de alcool € o tremor.

D) Benzodiazepinicos devem ser evitados em situa¢gdes como a do caso relatado.

E) Diazepam IM é uma possivel conduta para o caso.
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Questdao 38
Segundo a portaria n® 336, de 19 de fevereiro de 2002, assinale a alternativa FALSA:

A) CAPS |, CAPS Il e CAPS Illl cumprem a mesma fungdo no atendimento publico em
saude mental.

B) CAPS |, CAPS Il e CAPS lll deverao estar capacitados para realizar prioritariamente o
atendimento de pacientes com transtornos mentais severos e persistentes em sua area
territorial, em regime de tratamento intensivo, semi-intensivo e n&o intensivo.

C) Os CAPS diferem entre si apenas quanto a extensdo da populagdo a qual é
responsavel, turnos em que estdo abertos e equipe multiprofissional minima.

D) CAPS Ad e CAPS i Il sdo voltados a pacientes com transtornos decorrentes do uso e
dependéncia de substancias psicoativas e a pacientes criangas e adolescentes,
respectivamente.

E) O psiquiatra faz parte da equipe minima obrigatoria do CAPS II, CAPS Ill, e CAPS Ad.

Questao 39
A respeito do suicidio, assinale a alternativa VERDADEIRA:
A) A taxa de suicidio em homens é maior se comparada a das mulheres, associado a uma
preferéncia por meios mais letais, como arma de fogo e enforcamento.
A maioria dos suicidios, na atualidade, ocorre na faixa da adolescéncia.
O suicidio ndo ocorre com maior frequéncia em quem tem histoéria familiar de suicidio.
A minoria dos suicidios esta relacionada a transtorno mental.
A presenca de doencgas cronicas nao esta relacionada a aumento do risco de suicidio.

B
C
D
E

S— N N =

Questdao 40
A respeito de agitagao psicomotora como urgéncia psiquiatrica, assinale a alternativa FALSA:

A) A contencao fisica deve ser a ultima conduta a ser praticada e deve ser associada a
medicagao tranquilizadora.

B) Ha que se ter cuidado com a seguranga pessoal e a do paciente.

C) Medicacgao tranquilizadora pode ser ofertada por via oral, caso o paciente colabore e a
aceite.

D) A associacao haloperidol + prometazina € a unica alternativa de tranquilizagdo em
pronto-socorro.

E) Optar por nao realizar benzodiazepinicos por via endovenosa € sensato, pelo risco de
rebaixamento do nivel de consciéncia.
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