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Desde o comeco das civilizacdes o homem foi obrigado a uma adaptacéo e o convivio
com outras pessoas, das quais eram completamente diferentes em comportamentos,
pensamentos, virtudes e personalidades. Como consequéncia deste convivio
ocorreram inumeros tipos de conflitos entre os individuos, sendo necessario desde
entdo, a criacdo de leis para regulamentar a vida pacifica em sociedade. Em
decorréncia da grande quantidade de litigios existentes, houve a necessidade da
valorizacdo das formas alternativas para as solucdes de conflitos, dentre os quais,
estdo a Mediacdo, a Conciliagdo e outros métodos alternativos. A Constelacdo
Familiar € um método psicoterapéutico, no qual surge como um novo método
alternativo para as resolugdes de conflitos no Poder Judiciario. Consiste em colocar
as partes a observarem um campo morfico, formado pelos sistemas familiares de cada
parte, onde é composto por representantes dos elementos que desencadearam tal
tema/conflito, dentre os quais se movimentam através das energias, mostrando de
forma inconsciente as ligacdes entre o conflito e as partes, e a razdo da pessoa ter
escolhido tal caminho (no caso em questéo, a razdo do conflito). Esse projeto, tem
portanto, como objetivo, demonstrar a utilizacdo desta técnica no judiciario familiar,
uma vez que essa possui a maior demanda processual. Por meio dela as partes
conseguem visualizar os problemas existentes, e analisar as raizes ocultas que
desencadeiam tal conflito, de modo que se sensibilizam e trazem solucbes para as
partes envolvidas. A pratica tem aumentado expressivamente o indice de conciliagbes
nas audiéncias preliminares e mesmo nos escritérios de advocacia, antes da
propositura da acao; os acordos apés uma constelacdo, tém se mostrado mais
consistentes e duradouros, com drastica reducdo de novas demandas entre as
mesmas partes (1). Deste modo, podemos concluir que além de ser um meio
autocompositivo e recente no ambito jurisdicional, tal aplicacdo possui grande
relevancia nas resolugdes de conflitos, pois mostra o real motivo e sana de forma
pacifica.
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