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Modalidade do trabalho: () Extenséo (X) Pesquisa

O presente estudo discorre sobre a toxoplasmose, enfermidade de carater zoonoético
e de esfera cosmopolita, causada pelo Toxoplasma gondii um protozoario que possui
caracteristica intracelular obrigatoria (1). Os felideos sdo os hospedeiros definitivos
dessa enfermidade e outros mamiferos como os humanos sdo hospedeiros
intermediarios. O modo de transmissdo em humanos ocorre principalmente pela
ingestao de agua e alimentos contaminados, por oocistos esporulados infectados. A
forma de maior impacto da toxoplasmose em humanos é a congénita, que ocorre
durante a gestacao, a qual pode ocasionar problemas no desenvolvimento fetal (2).
Sendo assim, a presente articulacdo objetivou abordar o papel dos felideos na
transmissao da toxoplasmose, esclarecendo e desmitificando algumas informacodes
sobre essa enfermidade. Como método de pesquisa foram consultadas as principais
bases de dados, como Google académico e Scielo, buscando publica¢ges atualizadas
sobre o tema abordado. E notéria a convicgdo e a incriminagdo, por parte da
sociedade, que os felideos sao os principais transmissores da toxoplasmose. Isso
ocorre devido a propagacao de informacdes erroneas sobre a forma de transmissao
da doenca. E sabido que os felideos liberam oocistos néo infectantes pelas fezes, que
se tornam infectantes apds a esporulacéo (entre 7-15 dias apés a defecacgéo), quando
submetidos a temperatura e ambiente adequados (3). A retirada das fezes e a limpeza
do ambiente evitam que o agente infecte outro animal. Dessa maneira, a forma de
transmissdo deve ser esclarecida para a populacdo de modo que ndo ocorra
equivocos, evitando influenciar negativamente a salde publica e animal e
desmistificando que os felideos s&o a principal forma de transmissdo. E importante
ressaltar, que se faz necessério adotar medidas de higiene sanitaria, como limpeza e
higienizacao dos alimentos e também higienizacdo das caixas de areia dos gatos (4).
Sendo assim, a principal forma de transmissdo é por ingestdo de alimentos
contaminados e que a transmissao pelo contato com o gato € minima, sendo possivel
apenas se houver a ingestao das fezes pelos humanos (5). Dessa maneira, conclui-
se que a transmissao da toxoplasmose deve ser desmistificada, para que nao ocorra
equivocos, sendo que a principal forma de transmissdo se da pelo consumo de
alimentos contaminados e nao pelos felideos diretamente, que seria possivel apenas
consumindo suas fezes. Assim, € importante a propagacao da forma de transmissao
da toxoplasmose, ressaltando a importancia de medidas sanitarias e higienizacéo,
feitas pelo Estado e por profissionais da saude. Conscientizando a populagdo é
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possivel diminuir a porcentagem de pessoas acometidas pela toxoplasmose,
consequentemente melhorando a satde como um todo, animal e humana.
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