XV SEMANA UNIVERSITARIA
X1V ENCONTRO DE INICIAGAO CIENTIFICA

VIl FEIRA DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVAGAO
UNIFIMES 2020

CERATOCONJUNTIVITE SECA (CCS) — REVISAO DE LITERATURA
Jagueline de Freitas Ciqueiral; Débora da Silva Freitas Ribeiro?

! Discente — UNIFIMES - jakeline.aia@hotmail.com
2 Docente — UNIFIMES

Modalidade do trabalho:( ) Extensédo ( x) Pesquisa

Ceratoconjuntivite seca (CCS) ou olho seco é uma patologia ocular que acomete
cdes e humanos, que se da por um desconforto visual devido a deficiéncia na
secrecdo de lagrimas (1). A causa para CCS varia podendo ser por doencas
infecciosas ou por reacBes autoimunes (4). Ao iniciar a inflamacéo, surgem o0s sinais
clinicos de aparéncia de ressecamento na superficie ocular progredindo em estagios
de blefarite e vascularizacdo superficial da cérnea (3). A realizacdo de testes ocular
de Schirnmer para verificar a producéo de lagrima € imprescindivel na avaliacdo de
qualidade lagrimal nos animais (2). O tratamento € muito importante sendo a base
de substituitores de lagrimas, imunossupressores, antibioticos e antiinflamatorios por
toda vida do animal de acordo com o diagnéstico da causa. (5). O método para
realizar o resumo foi na base de pesquisas de trabalhos cientificos: Google Scholar,
Periodicos Capes, Pubmed e Veterinary Ophthalmology sendo utilizados os
descritos, ceratoconjuntivite, olho seco, lagrima, patologia ocular. De 1 a 23 de Maio
decorrente do ano 2020 sendo selecionados trabalhos nos ultimos 13 anos.
Ceratoconjuntivite seca é uma doenca de facil diagndstico, mas pode ser causada
por inameros fatores ndo podendo descartar a importancia de exames laboratoriais,
testes sistémicos oculares e uma rigorosa anamnese para se saber a causa da
patologia e identificar o motivo da interferéncia na fisiologia de secrecao lacrimal.
Embora CCS néo seja uma doencga que cause morte, mas 0 paciente corre risco de
perder a visdo se o tratamento for muito tardio e vir a ébito se for decorrente por
outra infeccdo que apresente sinais clinicos de CCS. Ceratoconjuntivite seca (CCS)
€ uma patologia ocular que pela falta de lagrima, as glandulas inflamam devido a
doencas virais ou autoimunes. A importancia de realizar exames € necessario,
iniciando o tratamento, pois se leva por toda vida do paciente, prevenindo patologias
oculares mais graves e satisfazendo o bem-estar do animal.
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